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Méthodologie 
Qu’est-ce que « Flux Vision 
Tourisme » ? 
« Flux Vision Tourisme » est une solution 
innovante développée par Orange, co-
construite avec ADN Tourisme (fédération 
nationale des organismes institutionnels du 
tourisme), aujourd’hui utilisée par une majorité 
de CRT et ADT. 
Cette solution permet de convertir des millions 
d’informations techniques du réseau mobile 
Orange, en indicateurs statistiques afin 
d’analyser la fréquentation de territoires et le 
déplacement des populations. Développée en 
accord avec la CNIL grâce à une anonymisation 
des données. 
Une segmentation (qualification d’un mobile en 
« touriste », « résident », …) est effectuée en 
tenant compte de l’adresse de facturation et 
des durées et fréquences de séjours. 
Un redressement est effectué pour passer de X 
mobiles à Y personnes en tenant compte d’un 
ensemble de facteurs comme le taux 

d’équipement en mobile et la part de marché 
d’Orange. 
« Flux Vision Tourisme » est une méthode 
innovante et récente. Elle fait l’objet de travaux 
permanents d’optimisation tant dans ses 
méthodes de production que de traitements. 
Les données sont donc sujettes à évolution dans 
l’avenir. 
 

Avertissement au lecteur :  
L’expression « nuitées touristiques » doit être 
interprétée avec précaution car une nuitée est 
dite touristique dès lors qu’une personne 
effectue une nuitée dans la zone, en dehors de 
son lieu de résidence, sans en connaître le motif. 
Ainsi, les déplacements professionnels, les 
mobilités des étudiants, les déplacements pour 
raison de santé (hospitalisation…) sont 
également comptabilisés dans les nuitées 
touristiques. 
Le dispositif observe les nuitées touristiques 
dans l’ensemble des hébergements sans 
ventilation possible par type d’hébergement 
(marchand ou non marchand). 

 

Les zones d’observation 
Normandie Tourisme analyse la fréquentation touristique de plusieurs zones d’études, établies en 
fonction des couvertures de téléphonie mobile, à l’échelle de la région, des cinq départements 
normands mais également sur trois zones inter-départementales ou inter-régionales. 
 

 
Toutes les cartes ont été réalisées via le logiciel Cartes & Données développé par © Articque. 
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Lexique 
Les catégories de visiteurs 
Plusieurs catégories de visiteurs sont 
observées : touristes, résidents, excursionnistes, 
personnes habituellement présentes, personnes 
en transit. Pour mesurer la fréquentation 
touristique, seuls les touristes et les 
excursionnistes sont analysés dans cette 
étude.  
 
Touriste : personne effectuant une nuitée en 
Normandie et qui n’est ni résident, ni 
habituellement présent. 
 
Excursionniste : personne présente en 
Normandie plus de 2 heures (et moins de 5 fois 
en journée sur les 15 derniers jours) et ne 
réalisant pas de nuitées la veille et le soir du jour 
étudié. 
 
Résident : personne dont la zone de présence 
majoritaire est en Normandie et qui a réalisé au 
moins 22 nuits (pas forcément consécutives) 
dans cette zone. 
 
Habituellement présent : personne qui n’est 
pas résident en Normandie, mais qui a été vue 
de manière récurrente sur cette zone plus de 
4 fois sur des semaines différentes au cours des 
8 dernières semaines (exemple : étudiants, 
travailleurs venant pour la semaine, etc.). 
 

La nationalité des visiteurs 
 
Fréquentation française : personne facturée 
dans un département français  
(somme des non-locaux de chaque 
département normand). 
 
Fréquentation internationale : personne 
facturée dans un autre pays que la France  
(Certaines nationalités ont été supprimée 
volontairement des analyses suivantes : 
Bulgarie, Lituanie, Océan Indien, Philippines, 
Pologne, Roumanie, Slovaquie, Ukraine. Ces 
nationalités ne présentent pas un 
comportement touristique à proprement parler, 
elles sont davantage considérées comme étant 
des déplacements professionnels (transports 
routiers, travailleurs, etc.) ou liées à un conflit 
(guerre en Ukraine).) 
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Les nuitées touristiques en 
Normandie en 2025 

Les nuitées quotidiennes 
83,0 millions de nuitées touristiques 
(marchandes et non-marchandes) sont 
enregistrées en Normandie en 2025. Pour la 
troisième année, la fréquentation en Normandie 
est stable à plus de 83 millions de nuitées 
(83,9 millions en 2024, 83,5 millions en 2023). 
Malgré tout 900 000 nuitées de moins sont 
comptabilisées par rapport à 2024.  
 

 
 

 
 

Nuitées quotidiennes en Normandie (milliers) 

 
Source : Flux Vision - Orange Business ; CRT Normandie. 
 

Les nuitées mensuelles 
En janvier et février 2025, les volumes de nuitées 
sont relativement similaires à ceux de 2024. 
Inversement, le mois de mars connaît une baisse 
importante de la fréquentation (-18,0 %), 
retrouvant ainsi les volumes de mars 2023.  
Le mois d’avril, en forte diminution en 2024, 
retrouve cette année un niveau équivalent à 
2023, notamment grâce au week-end de Pâques 
(qui a eu lieu intégralement en avril, 
contrairement à 2024) et à une météo très 
agréable.  
Le mois de mai, ses ponts et jours fériés et les 
premiers pics de chaleur, propices aux courts 

 
1 Source : Bulletin climatologique mensuel régional – août 2025 ; Météo-France. 

séjours, n’entraînent pas de hausse de la 
fréquentation en 2025 par rapport à 2024. 
L’absence d’un jour férié en mai 2025 par rapport 
à mai 2024 (lundi de Pentecôte) est l’une des 
explications de cette diminution (-6,8 %). 
Sur les mois de juin à août, la fréquentation en 
Normandie s’élève à 33,5 millions de nuitées en 
2025 (33,7 millions en 2024 et 2023) ; soit une 
fréquentation stable pour la troisième année 
consécutive. En Normandie, l’été 2025 se place 
en 3e position des plus chauds1. Trois vagues de 
chaleur sont dénombrées au cours de l'été : du 
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20 au 22 juin, du 25 juin au 1er juillet et du 11 au 
16 août. 
En juin 2025, une baisse de la clientèle étrangère 
est visible (-6,1 %), consécutive aux grandes 
commémorations et événements organisés à 
l’occasion du 80e Anniversaire du Débarquement 
et de la Bataille de Normandie en 2024, qui 
avaient attiré de nombreux voyageurs étrangers. 
Toutefois, grâce au lundi de Pentecôte sur le mois 
de juin 2025, la fréquentation française se 
maintient. 
Les deux grands week-ends estivaux 
concentrent les volumes de nuitées les plus 

importants de l’année : 636,7 milliers de nuitées 
le samedi 12 juillet et 605,2 milliers de nuitées le 
vendredi 15 août. 
Malgré les mois de septembre et novembre en 
baisse, l’arrière-saison fait état de résultats de 
fréquentation globalement bons, représentant 
20,4 % des nuitées de l’année (21,0 % en 2024).  
Le mois de décembre enregistre 6,1 millions de 
nuitées en 2025, soit 7,4 % des nuitées de 
l'année. La nuit du 24 décembre est la plus 
fréquentée par la clientèle française en 2025. 

 

Volume mensuel de nuitées touristiques et estimation du volume de touristes uniques en 
Normandie (millions) 

 
Source : Flux Vision - Orange Business ; CRT Normandie. 
 

La fréquentation 
hebdomadaire 
Habituellement une destination de courts 
séjours et notamment de week-ends, la 
Normandie présente, pour la deuxième année 
consécutive, une fréquentation principalement 
en semaine. 42,2 millions de nuitées sont 
enregistrées en semaine en 2025, soit 51,1 % des 
nuitées de l’année (51,7 % en 2024 et 49,3 % en 
2023).  
Inversement, 48,9 % des nuitées de l'année sont 
réalisées au cours des week-ends en 2025, 
contre 48,3 % en 2024 et 50,7 % en 2023. Ceci 
s'explique par la fréquentation française en 
retrait depuis 2024, principale génératrice de 
fréquentation de courts séjours. 51,6 % des 
voyageurs français sont effectivement venus en 
Normandie au cours des week-ends en 2025, 
une part qui progresse légèrement par rapport 
à 2024 (50,8 %). Les touristes étrangers sont 

majoritairement présents en semaine et ce sur 
l'ensemble de la période (56,3 % en 2025, 56,6 % 
en 2024). 
Les samedis cumulent à eux seuls 19,9 % des 
nuitées de l’année (19,7 % en 2024), suivis par les 
vendredis (16,4 %) et les mercredis (13,5 %). 
 

Répartition des nuitées touristiques 
hebdomadaires1 en Normandie en 2025 

 
1 Semaine : du lundi au jeudi inclus / week-end : du vendredi au 
dimanche inclus. 
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La fréquentation pendant 
les vacances scolaires 
Les nuitées pendant les vacances scolaires 
concentrent 54,1 % des nuitées de l’année en 
2025 (+1,0 point par rapport aux vacances 
2024). Cette part atteint 56,1 % pour les nuitées 
françaises et 50,6 % pour les nuitées étrangères. 
Il convient toutefois de souligner que les 
données des vacances de Noël 2025 (du 
20/12/25 au 04/01/26) ne prennent en compte 
qu’une partie de la fréquentation de la période ; 
les données des journées de janvier 2026 seront 
ajoutées dans le bilan 2026. 

Avec la durée la plus longue, les vacances d’été 
sont celles qui attirent le plus les touristes avec 
29,7 % des nuitées en 2025 (29,3 % en 2024). 
Ceci est d’autant plus vrai pour les touristes 
étrangers qui cumulent 32,7 % des nuitées 
pendant les vacances d’été.  
Les vacances de Printemps arrivent deuxième 
en termes de fréquentation en nuitées, 
notamment pour la fréquentation française 
(10,6 %). 
Les vacances de Noël, malgré des données non 
complètes sur l’ensemble de la période, sont la 
troisième période la plus fréquentée (5,2 %), 
suivies par les vacances d’hiver (5,1 %) et les 
vacances de la Toussaint (4,4 %). 

 
Répartition des nuitées touristiques pendant les vacances scolaires en 2025 (%) 

 
Note : Les données concernant les vacances de Noël (du 20/12/25 au 04/01/26) ne prennent en compte que les jours de 2025 et 
non ceux de 2026. Les données complètes seront mises à jour dans l’étude de 2026. 
Source : Flux Vision - Orange Business ; CRT Normandie. 

 

La fréquentation au cours des 4 saisons 
Les saisons présentées ici coïncident avec les trimestres : 
- hiver : de janvier à mars, 

- printemps : d’avril à juin,  

- été : de juillet à septembre,  

- automne : d’octobre à décembre.  

 
Pour la deuxième année consécutive, la part des 
nuitées touristiques enregistrées au cours de 
l’été est inférieure à 40 %. En 2025, 39,4 % des 
nuitées ont eu lieu pendant la période estivale. 
La part des nuitées au printemps progresse 
légèrement de 0,7 point atteignant 27,7 % en 
2025. L’automne 2025 capte 19,5 % des nuitées 
de l’année et l'hiver 13,4 %. 

 
Répartition des nuitées touristiques selon les 4 
saisons (%) 

 
Source : Flux Vision - Orange Business ; CRT Normandie. 
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La part des nuitées françaises est supérieure à 
la moyenne régionale en hiver (+0,9 point) et à 
l’automne (+2,0 points) en 2025. La 
fréquentation française durant la période 
estivale (36,7 %) est plus faible que la moyenne 
(39,4 %) et que la fréquentation internationale 
(44,5 %). Les visiteurs étrangers privilégient l’été 
pour venir en Normandie, profitant de leurs 
vacances, tandis que la fréquentation française 
se répartie davantage sur les quatre saisons. 
 
 
 
 
Un bilan dédié à la fréquentation des 4 saisons 
en Normandie en 2025 est à retrouver sur 
pronormandietourisme.fr 
 

Répartition des nuitées touristiques selon les 4 
saisons et la nationalité en 2025 (%) 

 

 
Source : Flux Vision - Orange Business ; CRT Normandie.

 

La durée de séjour 
En 2025, la durée moyenne de séjour est de 
2,5 nuits en Normandie pour la 4e année 
consécutive. Les mois de juillet et décembre 
enregistrent les durées moyennes de séjour les 
plus longues en 2025 avec 2,9 nuits en 
moyenne, suivi du mois d'août à 2,8 nuits. La 
durée moyenne de séjour des voyageurs 
français est plus longue en juillet et août 
(respectivement 3,2 nuits en moyenne), tandis 
que les touristes étrangers restent plus 
longtemps sur le territoire normand au cours du 
mois de décembre (2,9 nuits en moyenne).  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Durée moyenne de séjour mensuelle en Normandie en 2025 (en nuits) 

 
Source : Flux Vision - Orange Business ; CRT Normandie.  
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Les nuitées selon la provenance 
En 2025, la fréquentation française enregistre 
53,8 millions de nuitées touristiques, 
marchandes et non-marchandes, en 
Normandie, soit un niveau en légère baisse par 
rapport à 2024 (-2,2 %). Les nuitées françaises 
représentent 64,8 % de la fréquentation sur le 
territoire en 2025, une part en retrait de 0,8 point 
par rapport à 2024 et la plus faible des six 
dernières années.  
La fréquentation française est en baisse six mois 
de l'année en 2025, notamment en avril (-24,9 % 
vs 2024), en novembre (-10,7 %) et en mai  
(-9,4 %). 
 
Le volume de nuitées des touristes 
internationaux est relativement stable entre 
2024 et 2025 (+1,2 %). 29,2 millions de nuitées 
touristiques sont ainsi enregistrées par les 
voyageurs étrangers, soit 35,2 % des nuitées 
totales en Normandie (34,4 % en 2024). 
Sur l'année 2025, la fréquentation internationale 
est en hausse quatre mois de l'année, stable au 
cours de cinq mois et en baisse en novembre  
(-4,0 %), en juin (-6,1 %) et en septembre  
(-8,6 %). 

 

 
 
 
Répartition des nuitées touristiques en 
Normandie selon la provenance (%) 

 
Source : Flux Vision - Orange Business ; CRT Normandie. 

 

 
La fréquentation internationale représente plus de 40 % des nuitées au cours des mois de juin, juillet 
et septembre 2025, atteignant un pic à 42,8 % des nuitées durant le mois de juin 2025, 
correspondant notamment aux commémorations du 81e Anniversaire du Débarquement et de la 
Bataille de Normandie. La fréquentation des voyageurs français se répartie plus facilement sur 
l’ensemble de l’année. 
 
Répartition mensuelle des nuitées touristiques en Normandie selon la provenance en 2025 (%) 

 
Source : Flux Vision - Orange Business ; CRT Normandie. 
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La provenance des touristes 
français 
Parmi l’ensemble des nuitées touristiques 
françaises enregistrées sur le territoire normand 
en 2025, 36,6 % sont réalisées par des 
Franciliens, une part en légère baisse pour la 
cinquième année consécutive (36,9 % en 2024, 
40,9 % en 2020). 
La part des nuitées des Normands en 
Normandie est stable depuis trois ans à 17,8 % 
du total des nuitées sur le territoire. Ils sont suivis 
par les habitants des Hauts-de-France (9,4 % en 
2025), les habitants des Pays de la Loire (6,3 %) 
et les Bretons (5,9 %). 
 

La concentration des dix premiers 
départements français en termes de nuitées 
touristiques en Normandie est stable à 48,4 % en 
2025, contre plus de 50 % avant 2021, pouvant 
être le signe d’un élargissement des 
provenances françaises. Toutes les régions 
enregistrent des nuitées stables ou en baisse en 
Normandie en 2025. 
Quatre départements enregistrent plus de 5 % 
des nuitées françaises en 2024 : Paris arrive en 
tête avec 8,9 % des nuitées, suivi par les Hauts-
de-Seine (6,4 %), la Seine-Maritime (5,4 %) et les 
Yvelines (5,3 %). 

 
Répartition des nuitées touristiques françaises1 
selon la provenance régionale en 2025 (%) 
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Source : Flux Vision - Orange Business ; CRT Normandie. 
 

 

Répartition des nuitées touristiques françaises1 selon la provenance départementale en 2025 (%) 

 
1 En pourcentage des nuitées françaises. 
Source : Flux Vision - Orange Business ; CRT Normandie.  
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La provenances des touristes 
internationaux 
La fréquentation internationale représente 
35,2 % des nuitées touristiques totales en 
Normandie en 2025, en progression de 0,8 point 
par rapport à 2024. 
En 2025, les nuitées internationales sont à 64,4 % 
des nuitées européennes, soit une diminution de 
2,2 points par rapport à 2024 et la part la plus 
faible des six dernières années. Cette diminution 
se fait au profit du continent Américain dont les 
nuitées (+7,3 %) et la part (+0,8 point) sont en 
hausse pour s’établir à 13,2 % en 2025. Les 
nuitées africaines représentent 11,5 % des 
nuitées étrangères en 2025 (+0,6 point et +6,3 % 
en volume) et les nuitées asiatiques 9,5 % 
(+0,9 point et +11,9 % en volume). 
Les dix premières provenances étrangères 
concentrent 69,2 % de l’ensemble des nuitées 
étrangères en Normandie en 2025 (71,1 % en 
2024). 
 

Avec 4,3 millions de nuitées, les Allemands 
consolident leur place sur la première marche 
du classement des provenances étrangères en 
Normandie. Malgré une légère baisse de sa 
fréquentation (-3,4 %), l’Allemagne se 
positionne comme le premier pays émetteur 
pour la quatrième année. 
Le Royaume-Uni se positionne à la deuxième 
place du classement pour la troisième année 
consécutive. Le pays enregistre 4,2 millions de 
nuitées (-1,3 %), représentant 14,3 % des nuitées 
étrangères (-0,4 point vs 2024). 
Les Pays-Bas (3,1 millions, soit 10,7 %), les Etats-
Unis (2,4 millions, soit 8,3 %) et la Belgique 
(1,9 million, soit 6,5 %) complètent le classement 
en se positionnant dans les cinq premiers. Les 
Etats-Unis consolident leur 4e place dans le 
classement pour la deuxième année. 
L’Italie (-5,7 %) cède sa 7e place à l’Algérie en 
2025, les nuitées du pays progressant de 11,6 % 
en un an. La Suisse (+10,3 %) et la Chine (+12,1 %) 
poursuivent leurs progressions en 2025, 
clôturant le top 10. 

 
Top 10 des provenances étrangères1 en nuitées en Normandie en 2025 (%) 
 

 
= = = = = = +1 -1 = = 

 

EVOLUTION 2025/2024 DANS LE CLASSEMENT. 
1 En pourcentage des nuitées étrangères. 
Source : Flux Vision - Orange Business ; CRT Normandie. 
 

 
 
 
 

Des bilans dédiés à la fréquentation des cinq 
premières clientèles internationales en 
Normandie en 2025 sont à retrouver sur 
pronormandietourisme.fr 
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https://pronormandietourisme.fr/observatoire/les-chiffres-cles/


 

 12 

La fréquentation par 
département 
Les départements littoraux attirent davantage 
de nuitées touristiques : 34,2 % des nuitées 
touristiques normandes ont eu lieu dans le 
Calvados en 2025 (-0,7 point vs 2024), suivi par 
la Seine-Maritime (24,2 %, +0,1 point) et la 
Manche (22,3 %, +0,3 point). 

En volume, les nuitées sont relativement stables 
dans l'ensemble des départements. Après une 
hausse de 4,0 % entre 2023 et 2024, le Calvados 
enregistre une légère baisse de sa 
fréquentation de 3,1 % en 2025, sans doute liée 
aux commémorations du 80e Anniversaire du 
Débarquement et de la Bataille de Normandie 
en 2024. Seule l’Orne enregistre une légère 
hausse de ses nuitées en 2025 (+2,1 %). 
 

 

Répartition des nuitées touristiques dans les départements normands en 2025 

 
Source : Flux Vision - Orange Business ; CRT Normandie. 

 
La Seine-Maritime compte une part de nuitées 
étrangères (43,1 %) plus importante que les 
autres départements normands, probablement 
liée à son activité industrielle et économique 
nationale et internationale. Toutefois, plus de 
30 % de nuitées étrangères sont enregistrées 
dans le Calvados, l’Eure et la Manche en 2025, 
une part en hausse pour les trois départements. 
 
Répartition des nuitées dans les départements 
normands selon la nationalité en 2025 

 
 

 
La Manche (2,7 nuits en moyenne) et le 
Calvados (2,6 nuits) enregistrent les durées 
moyennes de séjour les plus importantes, 
supérieures à la moyenne régionale (2,5 nuits). 
Dans l’Eure, elle s’élève à 2,2 nuits en moyenne 
en 2025. 
 
 
Durée moyenne de séjour en 2025 (nuits) 
 

 
 

Source : Flux Vision - Orange Business ; CRT Normandie. 
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Les excursions en Normandie en 
2025 

Les excursions mensuelles 
119,5 millions d’excursions à la journée sont 
enregistrées en Normandie en 2025, soit un 
volume supérieur aux deux dernières années 
(+1,9 % vs 2024, +0,5 % vs 2023). Sur l'ensemble 
de l'année, la fréquentation est relativement 
stable à l’exception du mois de mars qui 
enregistre une baisse (-3,5 %). Inversement, avril 
(+14,8 %), juillet (+5,0 %) et décembre (+6,2 %) 
enregistrent des volumes d’excursions en 
hausse par rapport à 2024. 

 

 
 

 

 
En termes de répartition, un tiers des excursions s’est déroulé pendant la période estivale (juillet à 
septembre), une part stable par rapport à 2024 (33,6 %). La période d’avril à juin cumule 29,1 % de la 
fréquentation en journée en 2025, contre 28,7 % en 2024. La part des excursions sur les trois premiers 
mois de l'année se réduit légèrement par rapport à 2024, quand celle des trois derniers mois de 
l'année se stabilise à 20,6 %. 
 
Répartition mensuelle des excursions en Normandie (%) 

 
Source : Flux Vision - Orange Business ; CRT Normandie. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
57,5 millions d’excursions sont enregistrées au 
cours des week-ends en 2025, soit 48,5 % des 
visites de l’année. Les samedis cumulent à eux 
seuls 17,6 % des excursions de l’année, suivis par 
les dimanches (16,2 %). 
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Les excursions selon la 
provenance 
En 2025, 85,1 millions d’excursions françaises 
sont enregistrées en Normandie (+1,7 % vs 2024), 
soit 71,2 % des visites totales en Normandie. Avec 
un volume de visites en légère hausse entre 
2024 et 2025, les excursions internationales sont 
bien présentes en Normandie. 34,4 millions 
d’excursions sont ainsi enregistrées par les 
étrangers, soit 28,8 % des visites totales en 
journée en Normandie (28,6 % en 2024). 
 

 

 
 
 

 
Parmi les excursions françaises réalisées sur le 
territoire normand, près de 40 % sont réalisées 
par des Normands en 2025 (39,8 %), une part 
stable pour la troisième année consécutive. 
Les visites en journée des Franciliens en 
Normandie représentent 23,2 % du total des 
visites sur le territoire, suivis par les habitants 
des Hauts-de-France (11,0 % en 2025). 
Les 10 premières provenances départementales 
françaises concentrent 60,4 % des visites de 
l’année (60,8 % en 2024). 
 
 
 

65,9 % des visites étrangères sont d’origine 
européenne, soit une part en baisse (-3,1 points) 
au profit des continents américain (17,7 %, 
+1,0 point) et asiatique (10,9 %, +1,1 point). 
Les cinq premières provenances étrangères 
concentrent 59,9 % de l’ensemble des 
excursions étrangères en Normandie en 2025 
(62,6 % en 2024). Les Britanniques (15,4 %,  
-0,8 point) occupent la première place du 
classement des provenances étrangères en 
journée en 2025, suivis par les Allemands (14,8 %, 
-0,9 point). La part des visites des Américains 
progresse de 0,5 point sur la période, se 
maintenant à la 3e place des provenances 
étrangères. 

 
Top 5 des provenances françaises1 en 2025 Top 5 des provenances étrangères2 en 2025 
 
 

  
1 En pourcentage des excursions françaises. 2 En pourcentage des excursions étrangères. 
Source : Flux Vision - Orange Business ; CRT Normandie. 
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Les excursions par 
département 
Plus d’un quart des excursions ont lieu dans le 
département du Calvados (26,3 %) en 2025, 
suivi par l’Eure (23,0 %) et la Seine-Maritime 
(22,9 %).  
En termes de visites à la journée, la Manche 
compte une part de fréquentation 
internationale (44,1 %) plus importante que les 
autres départements normands, notamment en 
raison des nombreuses escales des croisiéristes 
et des passagers transmanche du port de 
Cherbourg, mais aussi de l’attrait du Mont 
Saint-Michel à l’international. Le Calvados et la 
Seine-Maritime comptent également une part 
importante de visites étrangères en 2025 
(supérieure à 28 %). 
Dans l’Eure et l’Orne, les excursions françaises 
sont particulièrement importantes, représentant 
plus de 80 % des excursions dans ces 
départements. 

 
 
 
Répartition des excursions selon la nationalité 
en 2025 

 
Source : Flux Vision - Orange Business ; CRT Normandie. 

 
 
 
 

 
Répartition des excursions dans les départements normands en 2025 

 
Source : Flux Vision - Orange Business ; CRT Normandie. 
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Zoom sur trois zones normandes 

Les Plages du Débarquement 

 
 

 

Les nuitées touristiques 
10,2 millions de nuitées touristiques sont 
enregistrées sur la zone des Plages du 
Débarquement en 2025, un volume relativement 
stable (-1,2 %) par rapport à 2024. Cela 
représente 12,2 % des nuitées de l’ensemble de 
la région, contre 12,3 % en 2024.  
Les mois de juillet et août cumulent 36,8 % des 
nuitées totales de l’année dans la zone. Le mois 
de juin enregistre 11,4 % des nuitées de l’année, 
contre 13,8 % en 2024 avec les commémorations 
du 80e Anniversaire du Débarquement et de la 
Bataille de Normandie.  
En volume, les nuitées sont en hausse au cours 
de mois de janvier, février, avril, juillet, octobre et 
décembre. En 2025, les nuits autour des ponts 
du 15 août et du 14 juillet concentrent les 
volumes de nuitées les plus importants. 

 

Répartition mensuelle des nuitées touristiques (%) 

 
Source : Flux Vision - Orange Business ; CRT Normandie. 
 

58,4 % des nuitées sont enregistrées par des 
touristes français en 2025 ; soit une part en léger 
retrait par rapport à 2024. La présence 
importante des touristes étrangers lors des 
commémoration du D-Day en 2024 se poursuit 
en 2025 représentant 41,6 % des nuitées en 2025 
sur la zone. 
La majorité des nuitées françaises est réalisée 
par les Franciliens (39,4 %) sur la zone des 
Plages du Débarquement. Concernant la 
fréquentation étrangère, ce sont les 
Britanniques et les Américains les plus présents. 

 

Répartition des nuitées touristiques selon la 
nationalité (%) 

 
Source : Flux Vision - Orange Business ; CRT Normandie. 
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Top 3 des provenances françaises1 en 2025   Top 3 des provenances étrangères2 en 2025 
 
 

 
1 En pourcentage des nuitées françaises. 2 En pourcentage des nuitées étrangères. 
Source : Flux Vision - Orange Business ; CRT Normandie. 

 

Les excursions 
Les excursions s’élèvent à 12,8 millions en 2025 
(-1,2 % vs à 2024), soit 10,9 % des visites 
normandes. 43,6 % de ces excursions se sont 
déroulées pendant l'été 2025 et 31,9 % au cours 
du printemps. Année sans grande 
commémoration, le mois de juin est en recul par 
rapport à 2024, tant en volume (-26,9 %), qu’en 
répartition (11,7 % des visites 2025, contre 15,8 % 
des visites 2024). 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Les excursions françaises représentent 52,5 % 
des visites sur la zone des Plages du 
Débarquement en 2025, principalement les 
résidents d’Ile-de-France (37,9 %).  
47,5 % des excursions concernent l’international 
en 2025 (-0,4 point vs à 2024). Cette part s’élève 
à 58,5 % au cours du mois de septembre. Les 
Américains (22,7 %) représentent la première 
provenance étrangère en termes de visites en 
journée sur les Plages du Débarquement, suivis 
par les Britanniques (17,5 %) et les Allemands 
(14,6 %). 

 
 
 
 
 
Top 3 des provenances françaises1 en 2025   Top 3 des provenances étrangères2 en 2025 
 
 

 
1 En pourcentage des excursions françaises. 2 En pourcentage des excursions étrangères. 
Source : Flux Vision - Orange Business ; CRT Normandie.  
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La Baie du Mont Saint-Michel (Normandie et Bretagne) 

 
 

 

 

Les nuitées touristiques 
15,1 millions de nuitées touristiques sont 
enregistrées en 2025 dans la Baie du Mont 
Saint-Michel au sens large, c’est-à-dire de 
Granville à Saint-Malo, soit sur une partie de la 
Bretagne. Il s’agit d’un volume relativement 
stable (-1,4 %) par rapport à 2024, représentant 
18,0 % des nuitées de l’ensemble de la région 
(comprenant des nuitées en Bretagne 
également), contre 18,3 % en 2024.  
Les mois de juillet à septembre cumulent 45,3% 
des nuitées totales de l’année dans la zone. La 
part des nuitées au cours de cette période se 
réduit pour s'étaler davantage sur le reste de 
l'année. Le printemps capte 28,2 % des nuitées 
de l'année sur la zone (26,9 % en 2024).  

 
 
Répartition mensuelle des nuitées touristiques (%) 

 
Source : Flux Vision - Orange Business ; CRT Normandie. 

 
64,1 % des nuitées sont enregistrées par des 
touristes français en 2025 ; soit une part en léger 
retrait par rapport à 2024 (-0,5 point). Les 
touristes étrangers sont à l’origine de 35,9 % des 
nuitées en 2025. 
La majorité des nuitées françaises est réalisée 
par les Franciliens (33,8 %) dans la baie du Mont 
Saint-Michel. Concernant la fréquentation 
étrangère, ce sont les Britanniques et les 
Allemands les plus présents. 
 

Répartition des nuitées touristiques selon la 
nationalité (%) 

 
Source : Flux Vision - Orange Business ; CRT Normandie. 
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Top 3 des provenances françaises1 en 2025  Top 3 des provenances étrangères2 en 2025 
 
 

 
1 En pourcentage des nuitées françaises. 2 En pourcentage des nuitées étrangères. 
Source : Flux Vision - Orange Business ; CRT Normandie. 

 
 

Les excursions 
Les excursions s’élèvent à 17,7 millions en 2025 
(+3,0 % vs à 2024), soit 15,1 % des visites 
normandes. 40,6 % de ces excursions ont eu lieu 
durant la période estivale 2025 (juillet à 
septembre) et 29,1 % entre avril et juin. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Les excursions françaises représentent 58,3 % 
des visites dans la baie du Mont Saint-Michel 
(Normandie + Bretagne) en 2025, 
principalement des Normands (21,8 %) et des 
Bretons (21,6 %).  
41,7 % des excursions concernent l’international 
en 2025 (+0,5 point vs 2024). Les Britanniques et 
les Allemands représentent les premières 
provenances étrangères en termes de visites en 
journée dans la baie du Mont Saint-Michel en 
2025. 
 

 
Top 3 des provenances françaises1 en 2025  Top 3 des provenances étrangères2 en 2025 
 
 
 

 
1 En pourcentage des nuitées françaises. 2 En pourcentage des nuitées étrangères. 
Source : Flux Vision - Orange Business ; CRT Normandie. 
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Top 3 des excursions en 2025 
samedi 16 août : 134 100 excursions 
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La Vallée de la Seine 

 

 

 

Les nuitées touristiques 
12,2 millions de nuitées touristiques sont 
enregistrées dans la Vallée de la Seine en 2025, 
un volume relativement stable par rapport à 
2024 (-1,8 %). Cela représente 14,6 % des nuitées 
de l’ensemble de la région, contre 14,8 % en 
2024.  
33,1 % des nuitées sont réalisées au cours de la 
période estivale 2025 (juillet à septembre). La 
part des nuitées entre avril et juin 2025 (26,5 %) 
est supérieure à celle de 2024 (25,7 %). Le mois 
de décembre rassemble une fréquentation 
quasi-équivalente à celle de mai, juin ou 
septembre. 
 

 

 
Répartition mensuelle des nuitées touristiques (%) 

 
Source : Flux Vision - Orange Business ; CRT Normandie. 

 
La Vallée de la Seine attire particulièrement les 
touristes internationaux, qui sont à l’origine de 
48,3 % des nuitées touristiques en 2025 
(+1,7 point vs à 2024). De fait, 51,7 % des nuitées 
sont enregistrées par des touristes français en 
2025.  
35,8 % des nuitées françaises dans la Vallée de 
la Seine sont réalisées par les Franciliens en 
2025. Concernant la fréquentation 
internationale, les Américains et les Allemands 
sont les plus observés sur la zone. 

 
Répartition des nuitées touristiques selon la 
nationalité (%) 

 
Source : Flux Vision - Orange Business ; CRT Normandie.
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Top 3 des provenances françaises1 en 2025  Top 3 des provenances étrangères2 en 2025 
 
 

 
1 En pourcentage des nuitées françaises. 2 En pourcentage des nuitées étrangères. 
Source : Flux Vision - Orange Business ; CRT Normandie. 

 

Les excursions 
Les excursions s’élèvent à 21,6 millions en 2025, 
une part stable par rapport à 2023 (+1,3 %). Les 
excursions dans la Vallée de la Seine 
représentent 18,4 % des visites normandes en 
2025.  
31,9 % de ces excursions ont eu lieu durant la 
période estivale 2025 (juillet à septembre) et 
29,9 % entre avril et juin ; les mois de mai et juin 
concentrant des volumes de visites quasi 
similaires à ceux de juillet et août. 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
Les excursions françaises représentent 67,8 % 
des visites dans la Vallée de la Seine en 2025, 
principalement des Franciliens (45,6 %).  
32,2 % des excursions concernent l’international 
en 2025 (-0,2 point vs 2024). Cette part dépasse 
les 40 % en juillet. Les Américains représentent la 
première provenance étrangère en termes de 
visites en journée dans la Vallée de la Seine, 
suivis par les Allemands. 
 

 
 
 
 
Top 3 des provenances françaises1 en 2025  Top 3 des provenances étrangères2 en 2025 
 
 
 

 
1 En pourcentage des nuitées françaises. 2 En pourcentage des nuitées étrangères. 
Source : Flux Vision - Orange Business ; CRT Normandie. 
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Top 3 des excursions en 2025 
samedi 12 juillet : 128 300 excursions 
samedi 16 août : 122 800 excursions 

dimanche 13 juillet : 121 500 excursions 



 

 

 

Contacts 
 
Pôle Observatoire 
 
Alice LEBAS - a.lebas@normandie-tourisme.fr 
Cindy PIERRON - c.pierron@normandie-tourisme.fr 
 
Retrouvez l'ensemble des publications du pôle Observatoire 
de Normandie Tourisme sur  
https://pro.normandie-tourisme.fr/observatoire/ 
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