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Les données de cadrage

Nuitées touristiques quotidiennes en octobre 2025 (milliers)

données issues du suivi de la téléphonie mobile via 
l'outil Flux Vision Tourisme , développé par Orange 
Business Services. 6,1 millions de nuitées touristiques (marchandes et non marchandes) sont 

enregistrées en Normandie entre le 1er et le 31 octobre 2025, soit un volume stable     

(+0,8 %) par rapport à la même période de 2024.

Une fréquentation ralentie mais stable cet automne en Normandie
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En octobre 2025, la Normandie enregistre 6,1 millions de nuitées touristiques, une fréquentation 
relativement similaire à celle d'octobre 2024 (+0,8 %). Le secteur touristique ralenti naturellement 
à l’automne et cette année ne fait pas exception, pour cause : un contexte économique peu 
propice aux réservations et un rafraîchissement notable des températures.

Les touristes français et étrangers étaient au rendez-vous cet automne en Normandie, avec des 
volumes stables par rapport à la même période de 2024 (respectivement +1,2 % et +0,1 %). Les 
visiteurs venus d’Île-de-France, de Normandie et des Hauts-de-France demeurent les plus 
nombreux, tandis que l'Allemagne, les Etats-Unis et le Royaume-Uni sont les principales 
provenances étrangères pour ce mois d'octobre.

Sur le terrain, les professionnels du tourisme font preuve d’un ressenti mesuré : 44,1 % jugent la 
fréquentation “moyenne”, et 40,1 % l’estiment comparable à celle de l’an dernier. Les 
établissements urbains et les restaurants tirent un peu mieux leur épingle du jeu, portés 
notamment par les vacances de la Toussaint et les animations locales ou d’Halloween, qui 
continuent d’attirer les familles en période de vacances scolaires.

Alors que l’hiver approche, le tourisme normand confirme ainsi sa stabilité et son rythme 
saisonnier habituel, s’appuyant sur les courts séjours familiaux et les expériences locales pour 
traverser un contexte économique compliqué et une période naturellement plus calme jusqu’à la 
reprise au printemps prochain.
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Français
étrangers

Top 5 des provenances françaises* en octobre 2025 (%) Top 5 des provenances étrangères* en octobre 2025 (%)

* Pourcentage calculé sur le total des nuitées touristiques françaises. * Pourcentage calculé sur le total des nuitées touristiques étrangères.

Le ressenti des professionnels
Satisfaction des professionnels en octobre 2025 (%)

…par secteur d'activité (%)

...selon le secteur géographique (%)

39,2 % des professionnels dont l'établissement est 

situé en milieu urbain estiment la fréquentation 

bonne.

44,1 % des professionnels 

qualifient la 

fréquentation d'octobre 

de moyenne.

40,1 % des professionnels 

jugent la période 

identique à celle de 

l’année dernière.

La plupart des professionnels répondant à l'enquête trouvent le mois 

d'octobre moyen, comme les restaurants, les sites de visites. Pour les 

campings encore ouverts, ils ont bien vécu le mois d'octobre.

données issues de l’enquête en ligne, réalisée du 3 au 7 
novembre, auprès d'un échantillon d'environ 4 000 
professionnels du tourisme normand. 514 réponses 
ont été enregistrées, soit un taux de réponse de    
11,4 %.
Enquête réalisée avec Calvados Attractivité, Eurêka 
agence d’attractivité de l’Eure, Attitude Manche, 
Orne Tourisme, Seine-Maritime Attractivité et OTN. 

Les volumes de nuitées touristiques enregistrées sur 

le territoire normand par la fréquentation française 

sont stables (+1,2 %) par rapport à octobre 2024, tout 

comme ceux de la fréquentation internationale    

(+0,1 %).

Répartition des nuitées touristiques selon la nationalité en  (%)
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Les Gîtes de France

Calvados Eure Manche Orne
Seine-

Maritime
Taux d'occupation 44% 38% 37% NC 41%
Taux de réservation m+1 16% 20% 12% NC 17%

Nb total nuitées 30 813 12 267 20 486 9 031 21 405
% d'évolution n-1 NC NC 54% NC NC

Les hébergements loués via les plateformes de location

-13,4 % par rapport à septembre 2025
+3,1 % par rapport à octobre 2024

Taux d'occupation moyen : 32,2 %
contre 36,7 % en septembre 2025

Occupation hebdomadaire des meublés touristiques en octobre 2025

note : données provisoires à date.

Contacts Service Observatoire
Alice LEBAS (a.lebas@normandie-tourisme.fr)
Cindy PIERRON (c.pierron@normandie-tourisme.fr)
Romane CAUCHYE (r.cauchye@normandie-tourisme.fr) avec le soutien de

Répartition départementale des nuits 

réservées en octobre 2025

409 394 nuits réservées

en octobre 2025 en Normandie.

Avec l'automne, la fréquentation des Gîtes de France normands a naturellement ralenti. Les 

prévisions de fréquentation des centrales départementales de réservations sont plus calmes 

encore pour les deux mois à venir .

données issues des cinq centrales départementales de 
réservation.

données issues de l'Observatoire Mutualisé du Locatif, 
France Tourisme Observation via la plateforme 
Lighthouse.

Baie du Mont-Saint-Michel à l'automne © Marie-Anaïs Thierry
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